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BAI TUYEN TRUYEN VE PHONG CHAY CHUA CHAY
TRONG TRUONG HQC
Kinh thua cdc thdy cé gido cing cdc em hoc sinh !

Cong tac phong chay chira chay (PCCC) va ctru nan ciru h¢ (CNCH) ¢6 vai tro vo
cliing quan trong trong doi song, béi chay no rat dé xay ra va néu khong cé nhirng
bién phap xit li kip thoi thi sé gy ra nhirng hiu qua nghiém trong thiét hai vé
nguwoi va tai san.

1. Nhirng nguy co giy chay, no trong truong hoc

Nguyén nhin giy chay truong hoc c6 rat nhiéu loai khac nhau nhu do chay lan tir noi
khac dén, do vi pham quy dinh vé PCCC. Trong Truong ludn ton tai nguon nhiét gay
chay & nhiéu dang khac nhau nhu:

- Ngudn nhiét phat sinh do ngon ltra tran: Phat sinh do so xuét, thiéu y thic cta nha bép
trong qua trinh nau nudng, so xuat cua céng nhan vién nhu vt diém dang chay hoic tan
thudc chay dé vao noi c6 chat chay, vat liéu dé chay gay chay am i roi phat trién thanh
dam chay 1on, do tré em nghich Iira gay chay...

- Ngudn nhiét phat sinh gay chay c6 thé xuat phat tir hé thong mang dién va thiét bi dién
trong qua trinh van hanh si dung nhu: qua tai, chap mach, do dién tro tiép xdc... (hé
thong dién chiéu sang trong nha truong, quat treo tuong, quat thong gio, may diéu
hoa...).

* Chdt chdy la cdc san phdm tir gidy

- C4c loai giay to tai liéu, tu ho so so sach. Giay la loai vat liu dé chay cé nguon
gbc tir xenluld dugc ché bién qua nhiéu quéa trinh céng nghé san xuat.

- Nhiét do tu chay 1a 184°C, van tdc chay khéi lugng 12 27,8 kg/m?2.h, van toc chay
lan tir 0,3 + 0,4 m/ph. Khi chay 1 kg gidy tao ra nhiét luong 0,833m3 CO,, 0,73m?
S0O3, 0,69m? H20 va 3,12m® N,. Nhiét luong chay thap cua gidy 1a 13408 kJ/kg. Kha
ning tu bdc chay cua giay phu thudc vao thoi gian va ngdn nhiét tac dong. Vi nhiét
luong 53400 W/m? gidy s& tu bdc chay sau thoi gian 3 gidy, nhiét lwgng 49100
W/m? gidy s& tu boc chay trong khoang thoi gian 5 gidy, nhiét luong 35500 W/m?
giay s& tu boc chay sau thoi gian 7 gidy. So véi qué trinh chay cua gd, quéa trinh
chay cua gidy c6 diém khac d6 la:



- Gidy c6 kha nang hap thu nhiét tét hon buc xa nhiét. Vi thé duéi tac dong nhiét
ctia dam chay gidy nhanh chéng tich tu du nhiét tai nhiét do béc chay. Trong cac tap
gidy sach vo ludn ludn ton tai cac k& ho kha 16n, d6 1a noi tap trung khong khi trude
khi xay ra chay, do vay n6 dé chay dé hon gb. Khi chay tao ra san pham Ia tro, can
trén bé mit gidy. Nhing 16p tro cin nay khong c6 tinh bam dinh vé&i bé mit tréng
cua céc tap gidy. Vi thé qua trinh chay cang thuan loi.

* Chadt chay 1a nhua téng hep va cac phé pham tir pdlime

- Nhya tong hop 1a cac hop chat Polime trong co so ton tai dudi dang nhwa nguyén liéu,
nhya thanh pham va céc chi tiét, linh kién cua céc thiét bi dién, cac thiét bi van phong
nhu maéy tinh, cac do vat gia dung... Loai chat chay trén ludn ton tai mot luong trong co
SO.

- bic tinh chay cua céc chat nhya tong hop 1a kha ning nong chay va kha ning linh
dong cua nd & dang long, do do rat dé gay chay lan. San pham chay 1a khoi, muoi va khi
doc nhu CO, CLy, HCL... Khi ddam chay phat trién s& ting nhanh cac théng s6 nguy
hiém ctua dam chay nhu: Khoi, birc xa nhiét va nhiét do téa ra tir dam chay. Nhiing
thong s trén dic biét gy nguy hiém toi tinh mang, siac khoe cua con ngudi, nhat 13 tré
nhé va con 1am anh hudng téi hiéu qua cdng tac chita chay. Trong truong ludn ton tai
dang va sb luong chat chay nhu trén, bén canh d6 tai truong thudng xuyén cé sé luong
l6n ngudi ra vao va nhan vién nén khi co chay xay ra ngon lira s& lan truyén rat nhanh
theo bé mat chat chay, sinh ra nhiéu khoi, khi do va chay lan Ién céc tang trén gay kho
khan cho cong tac chira chdy va ctru nguoi bi nan. Khi chay thuong kem theo cac san
pham chay doc hai nhu: CO, CO,, HCN, HCI, SO,,... gay nhiéu nguy hiém cho con
ngudi & ving bi chay va cac viing 1an can. Néu thoi gian chay kéo dai dudi tac dong cua
nhiét do cac cau kién xay dung sé& lan luot sup d6 1am cho dam chay phat trién cang
manh, c4c théng s6 cua dam chay nhu: Dién tich dam chay, nhiét 46 dam chay, chiéu
cao ngon lira,...tang nhanh, gay nguy hiém dén ngudi bi nan va luc luong ctu chira.

- C4c san pham chay nhu CO, CO,, NO, HCN, HCI, H.,S, SO,,...rat nguy hiém ddi véi
con nguoi. Néu trong khoi chira 0,05% lugng khi CO di co thé gay nguy hiém dbi véi
su séng cua con ngudi.

Anh huéng ciia oxitcacbon ddi véi co thé con nguoi:

STT © CO Thoi gian anhhwéng Phan @ng cia co thé

1 0,010,018 [Trong mot vai gio C6 dau hiéu ngo doc




2 0,02 Trong mot vai gio Ngo doc nhe

3 0,12 30 phut Tim dap nhanh

4 0,12 1,5 gio Nhtrc dau, chéng mat

5 0,12 2 gio Pau diu, mat cam giéc, say
6 0,24—0,25 (30 pht Ngat

7 0,5 20 phut Tir vong

8 1,0 2 phut T vong

- Trong dam chay, khi NO c¢6 gi6i han néng do nguy hiém ddi véi con nguoi la
0,0025%; H,S 1a 0,05%. Ngoai ra, con mot s6 yéu té nguy hiém doi voi su séng cua con
nguoi d6 1a ham lugng Oxy giam xuéng dudi 10% lam cho ngudi bi ngat, giam xudng
dudi 06% co thé gay co giat dan dén tir vong, nhiét do ciia moi truong dat téi 42+46 °C
con ngudi s& cam thay nong rat, khi dat téi 60+70°C s& nguy hiém téi su song caa con
ngudi nhat 1a trong diéu kién do am cao. C4c san pham chay trén s& lam cho con nguoi
bi hoang loan, mat kha ning thoat nan. Pbi véi CBCS va nhitng nguoi tham gia chira
chay khi nong d6 khai Ion, nhiét do ting cao s& de doa truc tiép dén tinh mang va stc
khoe, 1am giam sat kha nang chién dau.

Chu y: Cac yéu té nguy hiém ddi véi con ngudi cd thé 1a: Nhiét d6 moi truong
trong dam chdy, nhiét bic xa, san pham chay doc hai, mat tim nhin do dudng thoat nan
bi nhidm khoi, su giam % 6xy trong phong bi chéy, do nd, do sap do cau kién v.v.

2. Gia dinh tinh huéng chay, su cd, tai nan phic tap nhat:

a. Thoi gian chay : Lac 10 gio 00 phat

b. Pia diém chdy : Khu vuc tang 1.

c. Nguyén nhan chay: Do chap dién.

3. Panh gia kha niing phat trién ciia dam chay:

- Khi chay xay ra, ban dau dam chay chi c6 dién tich nho, chat chay cha yéu la gidy, vai
voc co trong phong, dam chay tiép tuc phat trién theo lwong chat chay phan bb trén bé
mit san, chay lan qua cac vat dung gan d6 nhu gidy, gd, nhua, dém mat; dudi tac dong
cua nhiét do dam chay, cac vat dung xung quanh bi nhiét hda va bdc chay, dam chay lan
rong ra mat san phong 1am cho dam chay phat trién thanh dam chay 16n.



- Ldc nay cuing véi qua trinh chay lan thi sy dbi luu trong khong khi xung quanh dam
chéy dién ra ting dan, cac thong sé ciua dam chay: dién tich dam chay, cuong do trao doi
khi, cwong d6 nung néng va toéa nhiét, van téc chay hoan toan, van toc chay lan dién ra
Véi toe do rat 1n, kich thudc ngon lra phat trién theo thé tich, dam chay tiép tuc lan
rong theo bé mat chat chay da duoc nung nong.

- Néu thoi gian kéo dai thi dam chay sé& chay lan qua cac phong 1an cén, sé rat khé khan
cho viéc di chuyén, so tan ngudi. Pay 1a mét tinh hudng phéat sinh chay rat nguy hiém,
néu khong duoc dap tat kip thoi s& dé lai thiét hai rat nang né.

4. T6 chiic trién khai chira chay, cieu nan, cieu hd.

- Khi phét hién ¢dam chay, ngudi dau tién phat hién phai ngay lap tic tim moi cach bao
cho moi nguoi biét.

- Luc lwong PCCC co s nhanh chéng phan cong nhiém vy dé thuc hién nhu sau:

+ Cat dién toan b khu vuc trong co sd, goi dién bao cho luc luong Canh sat PCCC theo
sb dién thoai 114 .

+ T6 chuc s dung cac phuong tién chita chay tai chd nhu: Cac binh bot chita chay,
dung x6 chau sir dung nudc chira chay va ngan chan chay lan.

+ T6 chac cho nhan vién va khach thoat nan bang cau thang b gan nhat dé dén noi an
toan.

+ Cat cir nguoi di chuyén, bdo vé tai san dén noi an toan, cir ngudi huéng dan xe chira
chay dau ¢ vi tri thuan tién chira chay.

a. Cach xir 1y khi bi bit lira vio quan 40
- Binh tinh, khong hoang s¢, dirng chay ngay lap turec.

- Nam nhanh xudng san nha hodc 4p minh vao tuong phia trudc hodc sau; khong lay tay
dap lua; khong duoc nhdy ngay vao ho boi, bé chtra hay thung nudc néu khong chac
chan d6 1a noi an toan vi nude c6 thé bi nau so1 do ltra tac dong.

- Mot tay che miéng, mot tay che mat, miii va tiép tuc cudn tron cho t6i khi tat lira.

b. Cach xir Iy khi thay ngudi khac bi chay

- Trén an giup ngudi d6 khong hoang s, dimg chay ngay 1ap tic.

- Dung chén chién da tam nudc hodc dung cac binh bot, chita chdy, nudc dé dap tit lia.
- Pua ngudi bi chay dén co so y té gan nhat dé cham soc, theo ddi tinh hinh strc khoe.

. Cach so ctru nguoi bi ngirng thé



- Néu nan nhan ngimg thé nhung mach con dép, tién hanh ho hap nhéan tao sau do kéu
goi su hd tro giup d& va tiép tuc ho hép cho dén khi nan nhan bat dau tu thé duoc hodc
dén khi c6 nguoi dén giup da.

- Néu nan nhan nging thé va mach ciing ngimg dp phai tién hanh hd hip nhén tao va
ép tim ngoai 10ng nguc. Nguoi ctru can thue hién 1 chu ky: 2 1an thdi ngat sau d6 ép tim
30 lan. Dung lai dé kiém tra tim, phéi nan nhan. Néu nan nhén ty thd duoc thi dung thdi
ngat, tim mach hoat dong lai thi dimg ép tim. Néu chua phyc hdi thi van cip ctru theo
chu ky trén cho dén khi nan nhan phyc hoi hodc nhan vién y té dén.

- Pua dén co s y té gan nhat dé cham soc theo ddi tinh trang strc khoe
d. Cach so ctru nguoi bi bong

- St dung nudc sach (nhi¢t do nudce tot nhat 1a tr 16 - 200 C dé ngdm va rira vét bong.
Nén tan dung cac nguon nudc san c6 nhu nudc dun so1 dé ngudi, nwdc may, nudc mua,
nuoc giéng...

- C6 thé ngam, rira phan bi bong dudi voi nudce hay trong chiu nude mat hodc doi lién
tuc nudc sach 1én ving bong hodc dap thay doi bang khan udt.

- K&t hgp vira ngdm rura phan bi bong, vira cat bd quan 4o bi chay, rira sach di vat hodc
tac nhan gy bong con bam vao vét bong.

- Pua dén co s y té gan nhat dé cham soc theo ddi tinh trang strc khoe.
e. Cach so ciru nguwoi hit phai khoi

- Pua nan nhan ra khoi noi nguy hiém, dén noi c6 khong khi trong lanh, thoang. Dap tat
lira hay lira chdy trén 4o quan nan nhén.

- Néu nan nhan bat tinh thi kiém tra nhip thé, mach dap cia nan nhan va chuan bj hd hép
nhan tao.

- Bit nan nhan & tu thé hoi stc.

- Cho nan nhan th¢ oxy néu co sén va ban d3 duoc huan luyén

- Chira cac vét bong hay cac vét thuong tich khac.

- Pua dén co s y té gan nhat dé cham soc theo ddi tinh trang strc khoe

+ Khi thay lyc lugng Canh sat PCCC&CNCH dén, chi huy chita chay tai co s nhanh
chong bao céo tinh dam chay, s6 luong nguoi con mac ket trong co so. Ké tir thoi diém
nay, moi hoat dong chirta chay va ctru nan cttu ho s€ do lyc lugng Canh sat
PCCC&CNCH chi huy.



+ T6 chac cong tac hau can nhu thic dn, nudc udng néu dam chay kéo dai.

+ Sau khi ¢dam chay duoc dap tat, co s& phdi hop véi co quan chic niang bao vé hién
truong vu chay dé phuc vu cong tac diéu tra 1am rd nguyén nhan.

+ Panh gia mirc do thiét hai va to chirc khac phuc hau qua.

5. Cac bién phap ky thuat an toan:

- Huéng dan moi nguoi thoat nan an toan. Can luu ¥ hudng ddn moi ngudi di chuyén tir
tﬁng trén Xuéng dudi, tap két moi nguoi thanh khdi can bo, gido vién, 16p hoc sinh.
Trong truong hop khan cip khong thoat dugc theo cau thang thi huéng dan thoat ra cac
16i ra ban cong, ra mai va thong bao moi ngudi biét dé ung ctru.

- Thyc hién cong tac ctru ngudi bi nan nhu cip ciru ngudi bi nan.

- Lyc luong PCCC co s& phai to chirc trién khai phuong tién chita chay di dugc trang
bi.

- Str dung binh chira chdy dé dap chdy. Binh chita chay dugc phan bd rai rac trén khip
dién tich truong hoc. Khi phét hién c6 chay xdy ra, can bd, gido vién déu phai chi dong
liy binh dép tit dam chay.

- Sur dung nude dé chira chay. Trién khai cac hong nudc chita chay (néu c6) tan cong
dap tat ngon ltra, ngin chian chay lan. Luy v, chi trién khai nuéc chita chay khi dam bao
rang hé thong dién di duoc ngit va trong trudng hop phong may tinh, thu vién khong
con phuong tién binh chita chdy dé dap chay.

- Dung chin chita chay dé dap chay phu kin toan bd dién tich dam chay va miét kin
xung quanh.

6. Huwéng dan chira chay trong truong hoc
a. Cach phan biét binh chira chay dang bt kho va dang khi C02

Céch phan biét don gian ma chinh x4c nhat 1a binh bot thi c6 dong ho do trén dau va voi
phun thi nho chi ¢& ngén chan cai. Binh CO2 nguoc lai khong c6 dong hd do, voi phun
16n va dai khoang 0.4m nhin nhu chiéc loa.



Powder

- L

Binh bot: Dap duoc nhiéu loai dam chay nhu rin, 1ong, khi. Di voi cac dam chay thiét
bi dién tu, cac dung cu do ¢6 do chinh xac cao thi binh bot khong thich hop dé chira
chay. N6 van co thé dap tat lira nhung s& lam hu hong cac thiét bi nay do c6 tinh mubi.
N6 s& 1am ri sét va an mon céc thiét bi nay.

Binh khi CO2: ¢6 thé dung cho nhiéu trudng hop ké ca cac thiét bi dién tir, thiét bi co
d6 chinh x4c cao. Tuy nhién nod c¢6 cac han ché nhu dung noi gi6 nhiéu s& kém hiéu qua
hon vi CO2 mau khuéch tan ra ngoai, giam hiéu qua dap ltra. Dung cho cac dam chay
than hay kim loai cling ko thich hgp vi CO2 tac dung véi C tao ra CO la khi ddc.

Ngoai binh chira chay, chung ta con ¢6 nhiéu cach chira chay khac nhu: dung nuée, dat
cat, chan chién chira chay dugc nhung qua nudec,...tuy theo loai vat liéu bi chay ma
dung cho thich hop.

b. Cach sir dung binh chira chay dang bot kho va dang khi C02

— Chuyén binh t6i gan dja diém chay.

— Lic vai lan.

— Giat chdt ham kep chi.

— Chon dau huéng gié hudng loa phun vao gitta ngon ltra.

— Giit binh & khoang cach 1,5 — 4m tuy loai binh, 1 tay cam vao voi phun ctia binh (binh
CO2, chi ndm phan tay cam bang nhuya).


https://hochiki-fire.com.vn/binh-chua-chay-dang-bot-cau-tao-va-cach-thuc-lam-viec/
https://hochiki-fire.com.vn/nhung-dieu-ban-chua-biet-ve-binh-chua-chay-khi-co2/
https://hochiki-fire.com.vn/dau-hieu-nhan-biet-co-dam-chay-xay-ra-gan-ban/
https://edu.viettel.vn/upload/56250/20211101/grabbab03cach_phan_biet_binh_chua_chay_co2_va_binh_bot.jp1g.jpg

— B6p van dé bot hodc khi phun ra.
— Khi khi yéu thi tién lai gan va dé loa phun qua lai dé dap tat hoan toan dam chay.

c. Cong dung cua tirng lgai binh chira chay

Cac loai binh chira chay
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d. Lwu y khi sit dung binh chira chay

- Pham vi phun t6i da ctia binh 1a 4m. Binh chita chay di qua st dung can dé riéng mot
chd.

- Néu da rat chét va st dung, binh s& nhanh bi tut 4p va luc ndy phai di nap lai. Vi binh
bot thi chung ta kiém tra dong ho do ap suat cia binh, néu kim chi vach do, hoic gan
vach do thi phai nap lai. V4i binh CO2 thi ¢6 thé doan qua khéi lugng binh, hodc don
gian va hiéu qua nhat 1 dit 1én ban can dé kiém tra trong lugng khi con trong binh. Vi
binh CO2 MT3, trong luong khi 1a 3kg + vé ~8,5kg = 11,5kg, dung phuong phap loai
trir dé biét s6 lugng khi con trong binh. V&i binh CO2 MTS3, trong lugng khi 1a 5kg + vo
~9,5kg = 14,5kg, dung phuong phap loai trir dé biét s6 lugng khi con trong binh.

- Binh CO2 dung dé chira chay dién (dién ha thé, trung thé va cao thé).
- Binh CO2 khong chira dugc dam chay tur kim loai, va mdt sb chat giéu OXYy.

- Bao quan binh ¢ noi ram mat, dé théy, dé léy, thuan tién khi str dung. Khong dé binh &
noi c6 nhiét d6 cao qua 55*C dé gay hién tuong ting ap suat dan dén no binh.
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- Thudng xuyén kiém tra, bao dudng, thay thé néu thdy hong hoc cac bo phan cua binh:
Loa phun, voi phun, van khoa. .., thi phai stra chira, thay thé dé dam bao binh c6 thé hoat
dong hi¢u qua khi co su cd xay ra.

- Nha san xuét khuyén cao nén thay méi binh chira chay néu di sir dung dugc 3 — 4 nim,
hoic khi thay c6 hién tuong gi sét trén binh dé dam bao an toan cho con nguoi.

Qua nhitng hinh anh tu liéu 10ng ghép véi cac tinh hudng thyc té, cic em hoc sinh
da duoc gidi thiéu va hudng dan nhiing ki ning co ban trong cong tic PCCC va CNCH:
thao tac ing pho su cb chay n6 khi méi phat sinh, nhimg cach xu 1y tinh huéng khi xay
ra chay no, cach sir dung cac phuong tién chita chay thong thuong nhu binh chita chay
xéach tay dang bot va khi CO2. nang cao kién thirc va y thirc trach nhiém ddi véi cong
tdc PCCC va CNCH cua minh, c6 thai do phong ngtra va phuong an xu ly, tmg pho cac
tinh huéng khi ¢co su ¢b chay nd xay ra tai truong hoc, gia dinh, khu dan cu va cac noi
cong cong, trang bi nhitng kién thirc va ki ning can thiét cho hoc sinh, déng thoi gitp
can bg, gido vién, nhan vién nhan thirc vé tAm quan trong cua viéc PCCC va CNCH, gop
phan han ché nhiing rui ro khi chdy nd xay ra trong cong dong.
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